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Selbsttötung als Illusion der Freiheit  

„Wer sich das Leben nimmt, tut dies aus Angst“ sagt Regionalbischöfin Eli-
sabeth Hann von Weyhern und warnt vor der Illusion, am Ende des Lebens 
gäbe es eine wirklich unabhängige Entscheidung.  

„Wer zu seinem menschenwürdigen Weiterleben auf die Unterstützung 
seiner Familie, von Ärzten und Krankenpflegern und der Finanzierung 
durch Krankenversicherungen angewiesen ist, wird es als Druck empfin-
den, wenn assistierter Suizid eine gesetzlich und gesellschaftlich akzep-
tierte Möglichkeit ist“ sorgt sich die evangelische Theologin.  

„Die große Angst einer alternden Gesellschaft vor Abhängigkeit stellt die 
Frage: Ist es ein schöner oder ein schrecklicher Gedanke, dass ich auf 
meine Kinder angewiesen bin? Ich finde es schlimm, wenn jemand 
sterben möchte, weil er es nicht aushält, von anderen abhängig zu 
sein“, so die Regionalbischöfin weiter.  

Sie will verhindern, dass Menschen – unabhängig davon, ob sie ihr 
Leben als Geschenk Gottes verstehen oder nicht – einem falschen Ver-
ständnis von Freiheit aufsitzen, das nicht der Lebenswirklichkeit ent-
spricht.  

Elisabeth Hann von Weyhern ist evangelische Theologin und ausgebilde-
ter Coach. Sie wurde 2006 gemeinsam mit ihrem Ehemann Dr. Stefan 
Ark Nitsche in das Amt des Regionalbischofs im Kirchenkreis Nürnberg 
berufen. Sie ist Mitglied im Landeskirchenrat der Evang.-Luth. Kirche in 
Bayern (www.bayern-evangelisch.de). Der Kirchenkreis Nürnberg umfasst 
284 Kirchengemeinden in zehn Dekanaten zwischen dem Gräfenberger 
Land und der Altmühl. (www.kirchenkreis-nuernberg.de).  

 
Pfr. Martin Tontsch, Referent, Tel.: 0171/ 513 65 89 
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